
Μενού πρωινού
Ελληνικό Πρωινό ................................................................................................................................................................................................................................................................. 12.00 €
Ελληνικός καφές ή φρέσκος χυμός πορτοκάλι
Χωριάτικο ψωμί, 2 αυγά μάτια, τοματίνια, αγγούρι, ελιές, φέτα
Γιαούρτι με γλυκό κουταλιού 

Πρωινό του Ηρακλή (για 4 άτομα) ............................................................................................................................................................... 40.00 €
8 αυγά μάτια, 4 κρουασάν, 4 πάνκεϊκ, πραλίνα, σιρόπι σφενδάμου, ψωμί, μέλι, 
μαρμελάδα, λουκάνικα, μπέικον, τοματίνια, αλλαντικά και τυριά

Επιπλέον Προτάσεις

Απλή ομελέτα με πράσινη σαλάτα .......................................................................................................................................................................................................... 6.00 €
“Υγιεινή” ομελέτα με ασπράδια αυγών, σπανάκι και πράσινη σαλάτα ............................................... 8.00 €
Ομελέτα με ζαμπόν, τυρί και πράσινη σαλάτα ...................................................................................................................................................... 7.00 €
Ελληνική ομελέτα με φέτα, τομάτα, ελιές και πράσινη σαλάτα ............................................................................ 7.50 €
Αυγά μάτια με λουκάνικα, πατάτες τηγανητές και γραβιέρα ........................................................................................ 7.50 €
Χωριάτικο ψωμί με αυγά μάτια και τραγανό μπέικον ......................................................................................................................... 7.00 €
“Καγιανάς” (παραδοσιακή στραπατσάδα) με αυγά, φέτα, τομάτα ............................................................... 7.00 €
Αυγά σκραμπλ με σολομό και σαλάτα ........................................................................................................................................................................................ 9.00 €
Αυγά σκραμπλ με παστράμι και σαλάτα ............................................................................................................................................................................... 9.00 €
Κροκ Μαντάμ ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 8.00 €
Χωριάτικο ψωμί με ταχίνι, μέλι, μπανάνα και κανέλα ........................................................................................................................ 6.00 €

“Οι οικογένειες είναι σαν τα δέντρα ελιάς. Όσο 
πιο βαθιές είναι οι ρίζες, τόσο περισσότερο 
κρατάνε, μεταφέροντας γνώση, παράδοση και 
κουλτούρα στην επόμενη γενιά”



Μενού πρωινού
Extras

Ψωμί, βούτυρο, μέλι και μαρμελάδα .................................................................................................................................................................................................. 3.50 €
Σπιτικό κέικ ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 2.00 €
Κρουασάν ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 3.00 €
Γλυκό κουταλιού ......................................................................................................................................................................................................................................................................................... 2.50 €
Γιαούρτι με μέλι και καρύδια ................................................................................................................................................................................................................................... 5.00 €
Γιαούρτι με φρούτα και μέλι .................................................................................................................................................................................................................................... 6.00 €
Χειροποίητη μπουγάτσα ...................................................................................................................................................................................................................................................... 6.00 €
Χειροποίητη πίτα ημέρας .................................................................................................................................................................................................................................................... 5.50 € 

Ροφήματα

Ελληνικός καφές, εσπρέσο, φίλτρου .................................................................................................................................................................................................. 2.00 €
Διπλός ελληνικός, διπλός εσπρέσο, καπουτσίνο, φρέντο, φραπέ ..................................................................... 3.00 €
Φρέσκος χυμός πορτοκάλι ........................................................................................................................................................................................................................................... 3.50 €
Τσάι (ζεστό/κρύο) .................................................................................................................................................................................................................................................................................. 3.00 €
Σοκολάτα (ζεστή/κρύα) .......................................................................................................................................................................................................................................................... 3.50 €

Pancakes

Σοκολάτα, μπισκότο, μπανάνα .............................................................................................................................................................................................................................. 7.00 €
Σιρόπι σφενδάμου, καρύδια ...................................................................................................................................................................................................................................... 6.00 €
Μπουένο, λευκή σοκολάτα, μπισκότο Όρεο ................................................................................................................................................................. 7.00 €
Μπέικον, τσένταρ, σιρόπι σφενδάμου ............................................................................................................................................................................................ 7.00 €


